
ممار�سة �سيد الإ�سفنج 

يمـار�ض �سيـد الإ�سفنج بوا�سطة مراكب �سيد �سـاحلي تجهز للغر�ض بمعـدّات و تجهيزات 

خا�سة بالغو�ض. وباإعتبار اأن التقنية المعتمدة هي تقنية النارجيلة فيجب اأن تتوفر 

في مركب �سيد الإ�سفنج التجهيزات والوثائق التالية: 

من  مم�سى  و  مرقم  للغو�ض  �سجل   •
طرف اإدارة ال�سيد البحري. 

فيه  يثبت  غوا�ض  لكل  الغو�ض  • دفتر 
الفحو�ض الطبية المجرات. 

 )Table de plongée( للغو�ض  جدول 

لإجراء  ال�سعود  عند  اإتباعه  من  يمكن 

 .)Palier( المدارج

جهاز راديو للات�سالت. 

جهاز ل�سخ الهواء الم�سغوط )Compresseur( و اأنبوب هواء بطول 100 متر. 

 )Détendeur( لل�سغط  الغو�ض ومخف�ض  بقناع  تكون مجهزة  ثانوية  قارورة غو�ض 

.)Bouteille de sécurité( ت�ستعمل في حالة انعدام وتوقف التزود بالهواء

قارورة اأك�سيجين طبي. 

بدلة غو�ض لكل غوّا�ض. 

تجهيزات ال�سلامة )�سدريات النجدة، اإ�سارات النجدة و �سندوق الإ�سعافات الأولية(.

ت�شميم وطباعة : وكالة الإر�شاد والتكوين الفلاحي ـ  نوفمبر  2013

www. avfa.agrinet.tn : موقع واب الوكالة

اإعــــداد المحتـــــوى

لطفي الغزي ــ هبة البنوري

وكالة الإر�شاد والتكوين الفلاحي

 28 اإ�سدار قرار من وزير الفلاحة موؤرخ في  وللمحافظة على هذه الثروة البحرية تم 

�سبتمبر 1995 لتنظيم ممار�سة ال�سيد البحري ،حيث ن�ض الف�سل 32 على : 

• تحجير �سيد الإ�سفنج بوا�سطة اأجهزة الغو�ض من غرة اأفريل اإلى  غاية 31 ماي من كل �سنة
• تحجير �سيد الإ�سفنج الذي يقل قطره عن 15 �سنتيمترا ما عدا منها الإ�سفنج المعروف باإ�سم 

الحجامي اأو الزيموخا.

 

معالجة الإ�سفنج:   

حالته  على  الإبقاء  في  تتمثل  الأولى  �سيده  اثر  الإ�سفنج  لمعالجة  طريقتان  هنالك 

الطبيعية م�سود اللون و الطريقة الثانية تتمثل في ادخال بع�ض التحويرات تهدف الى 

تنظيف الحيوان و جعل لونه يقترب من البيا�ض.   

الطبيعي    الت�سمي�ض  بوا�سطة  للاإ�سفنج  الجزئي  التخمير  في  العمليات  هذه  وتتمثل 

وال�سغط عليه بالأقدام لتخلي�سه من »حليب الإ�سفنج« وغ�سله في ماء البحر.

اأما التحوير الكيمياوي، فهو يهدف اإلى تنظيف الإ�سفنج و تخلي�سه من بقايا الكل�ض 

لجعله اأ�سفر اللون ومن النوع الرفيع، وي�ستعمل في غالب الأحيان للتزويق.

15cm

السنة

الإنتاج بالطن

تطور انتاج الإ�سفنج :

 الحجـم القانـوني ل�سيـد الإ�سفنـج
تقنيات �سيــد الإ�سفنــج
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طرق معالجـــة الإ�سفنـــج



• الخا�سيات البيولوجية : 

وهذا  الجن�سي.  الغير  التكاثر  اأو  الجن�سي  التنا�سل  طريق  عن  الإ�سفنج  حيوان  يتكاثر 

الأخير اأكثر انت�سارا بين الإ�سفنج. فمن خلاله يتمكن الحيوان من اإحداث براعم قادرة 

على النمو وغزو الم�ساحات المجاورة. كما لحيوان الإ�سفنج قدرة عالية على التجدد 

من خلال اإحياء الأجزاء المف�سولة عن الحيوان الأ�سلي. وقد تم اإ�ستغلال  هذه الخا�سية 

ل�ستزراع الإ�سفنج.

توطئة

حظي �سيد الإ�سفنج باإهتمام كبير خلال ال�سنوات 

الأخيرة لم�ساهمته القيمة في الإقت�ساد الوطني 

القوانين  عديد  لذلك  الدولة  اأقرت  وقد  والت�سدير 

الثروة  هذه  على  للمحافظة  ل�سيده  المنظمة 

البحرية من التلوث و�سمان ديمومة مورد الرزق 

ب�سيد  المعروفة  المناطق  في  العائلات  لعديد 

الإ�سفنج وخا�سة منها جزر قرقنة وجربة ومنطقة جرجي�ض  ......

• تعريف الإ�سفنج :

الإ�سفنج هو حيـوان ينتمي اإلى ق�سم الإ�سفنجيات )les Spongiaires(  والذي يعتبر من 

اأقدم المخلوقات الحيوانية المتعددة الخلايا وذلك ح�سب علم ت�سل�سل وت�سنيف الكائنات 

الحيوانية.  وتنق�سم الإ�سفنجيات اإلى عدة عائلات ح�سب اختلاف التركيبة الكيميائية 

للألياف المكوّنة للهيكل )squelette( والتي تتكوّن من اأ�سواك من الكل�ض )spicules( اأو 

ال�سوان )silice( وتكون مرتبطة ببروتين �سلب )Scléroprotéine( ي�سدّها.

البحر  اأقل في  ط وبن�سب 
ّ
الأبي�ض المتو�س البحر  الإ�سفنجيات بن�سب كبيرة في  تتواجد 

اأهم البلدان الم�سدرة في العالم  الأحمر وخليج المك�سيك. وتعتبر البلاد التون�سية من 

لهذه الثروة البحرية.

ومن اأهم هذه الكائنات الم�ستغلة بتون�ض نخ�ض بالذكر Spongia officinalis  المتواجدة 

بن�سبة كبيرة وبكميات هامة ثم يلبها Hippospongia communis  بكميات محدودة 

وبن�سبة اأقل .

كيف ن�سطاد الإ�سفنج ؟ 

يرجع ن�ساط �سيد الإ�سفنج بالبلاد التون�سية اإلى القرن التا�سع ع�شر مثلما تحدثت عنه 

كتب الموؤرخين. وقد تنوعت طرق �سيده ح�سب طبيعة القاع البحري: 

1ــ ال�سيـد بوا�سطـة الرمـح والذي ي�سمى بالإيطالية )Focina( وهو عبارة عن ق�سيب 
حديدي يبلغ طـوله مـن 10 اإلـى 12 متر ويحمل خم�سة روؤو�ض. وي�ستعمل ال�سياد اإ�سافة 

 )Specchio( التقنية   البحري بكل و�سوح وتدعى هذه  القاع  الرمح مراآة لك�سف  اإلى 

بحرا  الطريقة  تتطلب  الإيطالية  باللغة 

هادئا  ومياه �سافية ونظيفة.

م�سك دفتر للغو�ض ت�سمن فيه المعاينات 

المختلفة  الحوادث  بمنا�سبة  المجراة 

وثوابت  وتاريخ  العمل  اأثناء  الحا�سلة 

الفحو�ض  وتواريخ  غو�ض  عملية  كل 

الطبية الم�سهود بها بو�سع ختم واإم�ساء 

الطبيب.

• النظام الغذائي:  

يعتمد هذا الحيوان في نظامه الغذائي على ت�سفية مياه البحر للح�سول على الطحالب 

المجهريّة والبكتيريا. ويتم �سخ الماء عن طريق منافذ �سغيرة من�سقة خارجية نحو 

الجهاز الداخلي. ثم يتم اإخراج الماء بعد تنقيته عبر منافذ كبيرة باعثة اإلى الخارج.

• الخ�سائ�ص الإيكولوجية: 

ذي  بحري  قاع  في  الإ�سفنج  يعي�ض 

خ�سائ�ض اإيكولوجية ثابتة واأهمها وجود 

الأر�سفة  البوزيدونيا و  اأع�ساب  الطحالب، 

 .) récifs (

ويتواجد في اأعماق تتراوح بين0 و 300 م. 

لكنّنا نجده بكثافة في اأعماق تتراوح بين 

5 و 100م.

والإت�سال  والنجدة  الغو�ض  باأن تكون مجهزة بمعدات  بالغو�ض  ال�سيد  اإلزام وحدات 

الملائمة والتي تكون مو�سوع قائمة مف�سلة معدة �سنويا من طرف ال�سلطة المخت�سة. 

2 ــ ال�سيـد بالجـارفة الحديـدية »Gongava« والتي تم اإدخالها اإلى خليج قاب�ض �سنة 
1875 عن طريق اليونانيين.

وهي عبارة عن اإطار حديدي م�ستطيل ال�سكل )الطول من 6 اإلى 12 متر و الرتفاع من 

0,6 اإلى 1 متر(. وتربط على هذا الإطار �سباك تتكون من جيب كبير يبلغ طوله من 2 اإلى 

 بوا�سطة مركب. وقد تم منع اإ�ستعمال هذه 
ّ
3 اأمتار وتلقى هذه الجـارفة في البحر لتُجر

التقنية باإعتبار تاأثيرها ال�سلبي على اإتلاف القاع البحري.

تقنيات ال�سيد بالغو�ص:  

تنق�سم اإلى تقنيتين، تقنية الكماكي�ض و تقنية النارجيلة. ال�سيد بالكمامي�ض: هي طريقة 

تقليدية ل�سيد الإ�سفنج م�ستعملة في منطقة اآجيم جربة. حيث يتـزود الغوا�ض بالهواء 

ثم ي�ســد مناخير اأنفه ويغو�ض مثقّلا بقطعة حديدية ويمكث تحـت المـاء لفترة تتراوح 

بين دقيقتين وثلاث دقائق ويطفو بعدها على �سطح البحر محملا بالإ�سفنج. 

ال�سيد بالنارجيلة: هي طريقة يكون فيها الغوا�ض مزودا بالهواء الم�سغوط عن طريق 

اأنبوب يبلغ طوله 100 متر وتدوم مدة الغو�ض �ساعتين في اأعماق تتراوح بين 20 و 

40 متر.

الإطار القانوني :  

بقرار  عليها  المن�سو�ض  التراتيب  اإلى  الإ�سفنج  �سيد  لغر�ض  الغو�ض  تعاطي  يخ�سع 

وزير الفلاحة في 20 �سبتمبر 1994 المتعلق بممار�سة ال�سيد بالغو�ض وال�سيد الترفيهي 

بالغط�ض. 

ومن اأهم الأحكام التي جاء بها هذا القرار نذكر خا�سة ما يلي: 

التكوين  موؤ�س�سات  من  المتخرجين  بالغو�ض  لل�سيادين  الغو�ض  رخ�سة  اإ�سناد   •
اأنه يمكن الترخي�ض لل�سيادين  ال�سلطة المخت�سة فقط. غير  الم�سادق عليها من قبل 

المحترفين الممار�سين للغو�ض بحكم تجربتهم وخبرتهم وموا�سلة ن�ساطهم بناء على 

النتائج الإيجابية لختبار نظري وتطبيقي يقع اإجراءه لدى موؤ�س�سات التكوين الم�سار 

اإليها. 

• ال�ستظهار �سنويا ب�سهادة طبية تثبت كفاءة ال�سياد في الغو�ض. 

المحيط البيئي الملائم لتواجد الإ�سفنج

�سيــد الإ�سفنـــج بوا�سطة الرمح


